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Szybkie rozpoznanie nagtego zatrzymania krgzenia

Podstawowe czynnosci resuscytacyjne

Wezwanie pomocy

Priorytety w resuscytac]i

Zaawansowane czynnosci resuscytacyjne w gabinecie lekarskim

Wspotpraca z ZRM




Najczestszg przyczyng pozaszpitalnego
zatrzymania krazenia u osob dorostych jest

choroba niedokrwienna serca.




tancuch przezycia

Wczesne rozpoznanie zatrzymania krgzenia |
szybkie wezwanie pomocy

Wczesne rozpoczecie RKO
Wczesna defibrylacja

Opieka poresuscytacyjna







Rozpoznanie zatrzymania krazenia

* Utrata przytomnosci
* Brak oddechu / oddech agonalny

* Brak tetna
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UDROZNIJ DROGI
ODDECHOWE -> OCEN
ODDECH | TETNO
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UCISNIECIA
KLATK]

PIERSIOWEJ

peagiomiiii
-> JAKOSC UCISNIEC |
-> MINIMALIZACJE PRZERW W UCISNIECIACH




ODDECHY

RATOWNICZE

UZYJ WORKA
SAMOROZPREZALNEGO Z MASKA
TWARZOWA
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O MOGE wiecej ?
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Co moge wiecej?
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ZAAWANSOWANE CZYNNOSCI

RESUSCYTACYJNE

ZAAWANSOWANE TECHNIKI UDRAZNIANIA DROG
ODDECHOWYCH

.V. /1.0.

FARMAKOTERAPIA

ETCO2

USG POCUS




Odwracalne przyczyny zatrzymania krazenia
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POKSJA
POWOLEMIA

POTERMIA | HIPERTERMIA

4. ZABURZENIA
ELEKTROLITOWE
| METABOLICZNE

1. TAMPONADA SERCA

2.ODMA PREZNA

3. TOKSYNY

4. CHOROBA ZATOROWO-
ZAKRZEPOWA: OZW &
ZATOROWOSC PLUCNA




ZAAWANSOWANE CZYNNOSCI
RATUNKOWE
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Udroznienie

iv/io

MNaszykowac:
1 mg Adrenaliny

300 mg Amiodaronu

1 mg Adrenaliny

300 mg Amiodaronu

150-360)

Maszykowac:

1 mg Adrenaliny

150 mg Amiodaronu

1 mg Adrenaliny

150 mg Amiodaronu

MNaszykowac:

1 mg Adrenaliny

s

150-360J

150-3601J

150-360J

Ocena ABCDE

Opieka
poresuscytacyjna

-

Rozwazanie | przeciwdziatanie 4H | 4T




ZAAWANSOWANE CZYNNOSCI
RATUNKOWE
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0, /Udroinienie Naszykowac: - Naszykowac: - Naszykowac: Ocena ABCDE

iv/io 1 mg Adrenaliny 1 mg Adrenaliny 1 mg Adrenaliny 1 mg Adrenaliny 1 mg Adrenaliny Opieka

poresuscytacyjna
Naszykowac i

1 mg Adrenaliny

|—'—l

Rozwazanie | przeciwdziatanie 4H 1 4T
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| PRZEKAZANIE PACJENTA ZESPOLOWI

¢

RATOWNICTWA MEDYCZNEGO
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PODSUMOWANIE

Rozpoznaj nagte zatrzymanie krgzenia

Wezwl] ZRM

Rozpocznij resuscytacje krgzeniowo-oddechowo pamietajgc o
priorytetach

Dostosuj zaawansowanie wykonywanych procedur do zasobow
kadrowych | dostepnego sprzetu

Przekaz pacjenta ZRM







